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La postura costituisce la base su cui si orga-
nizzano il movimento, l’interazione con l’am-
biente e la partecipazione funzionale della 
persona con disabilità neuromotoria. Nei qua-
dri complessi, come le tetraparesi spastiche, 
le alterazioni dell’organizzazione posturale 
influenzano in modo significativo lo sviluppo 
delle competenze motorie e favoriscono l’in-
sorgenza di compensi e deformità seconda-
rie.
Il corso propone un percorso formativo che 
integra l’evoluzione della postura, l’analisi dei 
segni posturali in stazione eretta e seduta, i 
rapporti tra percezione e movimento e le ap-
plicazioni cliniche nei sistemi di postura, con 
particolare attenzione alla postura in carroz-
zina. Verranno approfonditi criteri di scelta e 
utilizzo di cuscini, schienali, moduli posturali 
e ausili, oltre alle strategie per la prevenzione 
delle lesioni da pressione e la gestione delle 
deformità.

CONTENUTI
DEL CORSO

L’obiettivo del corso è fornire ai professio-
nisti della riabilitazione strumenti teorici e 
operativi per una presa in carico posturale 
consapevole, personalizzata e orientata alla 
prevenzione, al comfort e alla funzionalità.

PATROCINIO RICHIESTO

IN  
COLLABORAZIONE  

CON

CON IL PATROCINIO
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PROGRAMMA
MODERA Michele Clementi

09.00 PRESENTAZIONE DEL CORSO - A. Ferrari | G. Spagnolin

09.05 L’EVOLUZIONE FILOGENETICA DELLA POSTURA NELL’UOMO  - A. Ferrari 

10.00
L’ORGANIZZAZIONE POSTURALE NELLE TETRAPARESI SPASTICHE  - A.  
Ferrari

11.00 COFFEE BREAK

11.15 STAZIONE ERETTA: SEGNI E COMPENSI  - A. Ferrari

12.00 IN TEMA DI PERCEZIONE E MOVIMENTO  - A. Ferrari 

12:45 DISCUSSIONE INTERATTIVA  - A. Ferrari | G. Spagnolin

13.00 LIGHT LUNCH 

14.00
LA POSTURA IN CARROZZINA: PERCHÉ OCCUPARSENE, A CHE RISULTA-
TI MIRARE, CON QUALI STRUMENTI OPERARE  - G. Spagnolin 

15.00
LE STRUTTURE DI SUPPORTO DI BACINO E TRONCO: CUSCINI, SCHIE-
NALI, MODULI POSTURALI E LORO COMPLEMENTI  - G. Spagnolin

16.00
GESTIONE DELLE DEFORMITÀ NEL SISTEMA DI POSTURA: CONSIDERA-
ZIONI DI BASE  - G. Spagnolin

17.00
PREVENIRE LESIONI DA PRESSIONE IN CARROZZINA: SCELTA E USO DI 
CUSCINI, MODULI POSTURALI, TIPO DI CARROZZINA  - G. Spagnolin

17.45 DISCUSSIONE INTERATTIVA  - A. Ferrari | G. Spagnolin

18.00 QUESTIONARI ECM

18.15 CONCLUSIONE DEL CORSO E CONSEGNA ATTESTATI DI FREQUENZA
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TEAM FORMATIVO
•	 dott. Michele Clementi, Direttore generale, Assortopedia, Roma
•	 prof. Adriano Ferrari, Medico fisiatra, Professore di Medicina Fisica e Riabilitativa pres-

so Università di Modena e Reggio Emilia (RE)
•	 dott. Gianantonio Spagnolin, Fisioterapista, ha lavorato dal 1982 al 2022 presso 

l’Unità Spinale di Sondalo (SO) come responsabile operativo del Centro Ausili; dal 2022 
opera nella stessa Struttura come volontario con compiti di formazione del personale 
nel settore delle tecnologie di ausilio. È formatore in corsi sulla carrozzina e il sistema 
di postura dal 1990.

DESTINATARI  
CREDITI ECM

Medico chirurgo (Geriatria, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina interna, Medicina dello 
sport, Neurologia, Neuropsichiatria infantile, Reumatologia, Ortopedia e traumatologia, 

Medicina generale (medici di famiglia), Continuità assistenziale, Medicina di comunità e delle 
cure primarie), Fisioterapista, TNPEE, Tecnico ortopedico, Terapista occupazionale, Podologo, 

Educatore professionale, Infermiere, Massofisioterapista.

MODALITÀ DI 
PARTECIPAZIONE
La quota di iscrizione, pari a € 135,00 (esente IVA), include la partecipazione al corso, 
materiale didattico, coffee break, attestato di presenza e rlascio crediti ECM. Gli associati 
ad Assortopedia, SIMFER ed A.I.F.I., hanno diritto ad uno sconto del 5% 
Il corso è a numero chiuso per massimo di 50 partecipanti. Per iscriversi, si prega 
di compilare il form online su www.affidabile.it o la scheda presente in brochure e 
trasmettere la documentazione, unitamente alla ricevuta del bonifico, all’indirizzo 
segreteriaorganizzativa@affidabile.it. Il pagamento va effettuato a favore di 

FORMAZIONE CONTINUA SRLS 
Banca: CREDEM - AGENZIA DI LUCCA 
Iban: IT96T0303213700010000308803 



Consenso al trattamento dei dati personali: Il sottoscritto, a conoscenza dell’informativa ai sensi del codice in materia di protezione dei dati personali (DL 30/06/2003, n. 196) per le finalità connesse  
alle reciproche obbligazioni derivanti dal rapporto in atto, esprime il proprio consenso al trattamento dei suoi dati personali per tutte le finalità ulteriormente collegate alla presente iniziativa.

DATA FIRMA

DATI RICHIESTI PER L’ACCREDITAMENTO ECM

DATI DELL’AZIENDA A CUI INTESTARE LA FATTURA

NOME COGNOME

INDIRIZZO N.

CAP CITTÀ (PROVINCIA)

NATO IL

TEL E-MAIL

CODICE FISCALE PROFESSIONE

DISCIPLINA STRUTTURA DI APPARTENENZA

RAGIONE SOCIALE PARTITA IVA

INDIRIZZO N.

CAP CITTÀ (PROVINCIA)

A ME STESSO/A ALL’AZIENDA

La fattura è da intestare a:

LIBERO PROFESSIONISTA DIPENDENTE CONVENZIONATO

Il partecipante svolge la professione da:

TEL CODICE SDI O PEC 
(per fatturazione elettronica)

EMAIL

Il partecipante è stato reclutato da uno sponsor?

SI NO

Se è stato reclutato da uno sponsor, indicare di seguito il nome:

SCHEDA DI PARTECIPAZIONE - CA 11.04.2026  

Formazione Continua srls | ID 5279 | Via Merano, 15 - 20127 Milano 
Tel: 02 21597573 | Fax: 02 89690610 | Mobile: 335 7791892 | segreteriaorganizzativa@affidabile.it | www.affidabile.it

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE

Officine ortopediche Dr. Amedeo


